ТВОРЧЕСКИЙ ОТЧЕТ
      ТЕМА: «ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ФОЛЬКЛОРА В ВОСПИТАНИИ НРАВСТВЕННО - ПАТРИОТИЧЕСКИХ ЧУВСТВ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА»
      Ф. И. О.  ЕПИХИНА  ГАЛИНА АНАТОЛЬЕВНА

     ДОЛЖНОСТЬ: ВОСПИТАТЕЛЬ

      ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ: МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 67 «УМКА»

      ТЕРРИТОРИЯ: ХАНТЫ-МАНСИЙСКИЙ АВТОНОМНЫЙ ОКРУГ – ЮГРА

СОДЕРЖАНИЕ
ВВЕДЕНИЕ………………………………………………………………………  стр. 3

1. ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ……………………………………....................стр. 5
1.1 Исследования народной педагогики……………………………….стр. 5 

1. 2.Влияние фольклора на развитие ребенка……………………..стр. 6
2. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ…………………………………………….стр.12
2. 1. Обследование детей старшего возраста ……………………..стр. 12
2. 2. Методы и приемы работы с детьми по ознакомлению с фольклором  русского народа................................................................стр. 12 

3. ЗАКЛЮЧЕНИЕ…………………………………………………........стр. 24
4. ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА…………………………………...стр. 26
5. ПРИЛОЖЕНИЕ……………………………………………………...стр. 27
      ВВЕДЕНИЕ
      За последнее время вследствие продолжающихся кризисных явлений в социально-экономической, политической, культурной и т.п. сферах общественной жизни произошел резкий спад в деятельности воспитания подрастающего поколения, а именно, в направлении патриотического воспитания. Поэтому, значительная роль в воспитании патриотизма легла на дошкольные и учебные образовательные учреждения, в рамках которых происходит духовно-нравственное становление детей и подготовка их к самостоятельной жизни. В процессе экономического и политического реформирования, в ходе которого существенно изменилась социокультурная жизнь подрастающего поколения, возникла важная проблема – патриотическое воспитание.
      Проблема патриотического воспитания подрастающего поколения сегодня одна из наиболее актуальных. Поэтому Министерством образования Российской Федерации принята государственная программа “Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации”, ориентированная на все социальные слои и возрастные группы граждан России. В связи с этим заметно активизировалась работа исследователей и дошкольных образовательных учреждений, одна за другой стали проводиться научно-практические конференции по вопросам патриотического воспитания детей.

      Государственная программа Министерства образования Российской Федерации  «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001-2005 годы» ориентирована на повышение общественного статуса патриотического воспитания в учреждениях образования всех уровней – от дошкольного до высшего профессионального, обновление его содержания и структуры на основе отечественных традиций и современного опыта. 

      Другая программа Правительства России «Национальная доктрина образования  в Российской Федерации» утвержденная в 2000г. призвана обеспечить историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие национальной культуры, воспитание бережного отношения к историческому  и культурному наследию народов России, воспитание патриотов России.  
      В настоящее время в период нестабильности в обществе, возникла необходимость вернуться к лучшим традициям нашего народа, к его вековым корням, к таким вечным понятиям как род, родство, Родина. В связи, с этим начиная с дошкольного возраста необходимо формировать у детей высокие нравственные и морально-психологические качества, среди которых важное значение имеет патриотизм. Понятие патриотизм – это чувство любви к Родине. Понятие «Родина» включает в себя все условия жизни: территорию, климат, природу, организацию общественной жизни, особенности языка и быта. Быть патриотом – это, значит, ощущать себя неотъемлемой частью Отечества. Это сложное чувство возникает ещё в детстве, когда закладываются основы ценностного отношения к окружающему миру.
      В связи с этим проблема патриотического воспитания детей и молодежи становится одной из актуальнейших. Вместе с тем она обретает новые характеристики и соответственно новые подходы к ее решению как составная часть целостного процесса социальной адаптации, жизненного определения и становления личности.  Идеи патриотического, гражданского воспитания особенно актуальны в настоящее время, когда наблюдается рост национального самосознания, усваивающееся внимание к сохранению и развитию национальных культур и языков, возрождение народных традиций, религиозных верований, что в свою очередь часто приводит в такой многонациональной стране, как Россия, к межэтническим и межнациональным конфликтам.
      В.А.Сухомлинский считал, что с малых лет важно, воспитывая чувства, учить ребенка соразмерять собственные желания с интересами других. Тот, кто во имя своих желаний отбрасывает в сторону законы совести и справедливости, никогда не станет настоящим человеком и гражданином. Нравственные чувства развиваются у детей в процессе взаимоотношений их со взрослыми  и сверстниками, т.е. неразрывно связаны с воспитанием у ребенка уверенности в себе и формированием социальных навыков.
      А как взлелеять в наших малышах чувство Родины? Все начинается с семьи с отношений с самыми близкими ребенку людьми: мамой, папой, бабушкой, дедушкой. Это корни, которые связывают ребенка с родным домом и ближайшим окружением. В душе ребенка находит эмоциональный отклик все, что он видит вокруг, и это играет огромную роль в становлении личности  маленького патриота.
      К.Д.Ушинский ввел в русскую педагогическую литературу термин «народная педагогика», т.к. в родной культуре, языке, фольклоре видел национальную самобытность народа и считал это богатейшим материалом для воспитания любви к Родине. 
      В связи с этим, ставится цель – формирование основ национального самосознания и любви к Отечеству, пробуждать в детях любовь к родной земле, черты русского национального характера, воспитывать интерес и любовь к русской национальной культуре, народному творчеству, обычаям, традициям, обрядам, народному календарю и т.д.

      Не секрет, что представления выпускников дошкольного учреждения о русской культуре были отрывочны и поверхностны. В чём же дело? Возможно, это происходит потому, что в Программе задачи по знакомству дошкольников с родной культурой были сформулированы слишком просто. Например: «Воспитывать любовь к Родине, родному городу, селу»; «Познакомить с некоторыми изделиями народного искусства» и т.п. При этом совершенно не обозначенными оставались средства и методы решения данных задач, а у воспитателя чаще всего не было соответствующих материалов и пособий. Окружающая действительность (особенно в городе) также не давала возможности реально приобщать детей к народной культуре.
      Эти проблемы могли быть восполнены участием в фольклорных праздниках, посещениями разнообразных выставок народного искусства, в музее – краеведческих экспозиций. Однако для воспитанников детского сада это не всегда возможно, не говоря уж о том, что такие экспозиции рассчитаны на восприятие взрослого человека, а для малышей требуется большая, педагогически грамотная переработка материала.
      А как донести до понимания детей-горожан особенности крестьянского труда? 
На практике такая задача, решалась формально, содержательно не связываясь с природными явлениями, обрядами, пословицами и поговорками. И это вполне объяснимо, так как большинство педагогов сами плохо знали традиции, обычаи русского народа, историю народной культуры, не были проникнуты чувством понимания её древности.
      Исходя из выше изложенного я наметила следующие задачи:
1. Познакомить детей с национальной русской культурой.

      2. Познакомить детей с народным искусством: поэтическим, музыкальным, изобразительным (прикладным).

      3. Знакомство с русским национальным костюмом.

      4. Ввести детей в мир праздников: фольклорные, праздники народного календаря.

      1. ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
      1.1. Исследования народной педагогики
      Народная педагогика, существующая тысячелетиями, сохранилась в устном народном творчестве, в обычаях, обрядах, детских играх, игрушках. Это сосредоточение духовной жизни народа, где рассказываются особенности национального характера, лицо народа.

      Духовное, нравственное богатство личности – это часть духовного богатства народа. И народная педагогика выступает средством передачи социального опыта, норм поведения, традиций, той или иной идеологии.

      Действительным средством формирования дружеских отношений, является народная педагогика, построенная на примере гуманизма, демократизма, связи с жизнью, преемственности и единства.

      Приобщение детей к духовному опыту народов через творческую практику и приобретение знаний об общечеловеческих ценностях – важная педагогическая задача, которую необходимо решать на основе позиций народной педагогики.

      Всякий раз, когда мы развлекаем ребенка потешками, прибаутками, поем ему колыбельные песни, рассказываем загадки, придумываем игры, мы встречаемся с народной педагогикой. Именно в этот момент можно увидеть действие народной педагогики на ребенка.

      Хотя народная педагогика является предметом науки, но ее не надо отождествлять с педагогической наукой, т.к. народная педагогика немного старше и относится, скорее всего,  к сфере искусства. Она является устным творчеством народа, так как возникла раньше письменности. Народ всегда был заинтересован в улучшении воспитания подрастающего поколения. Целенаправленные наблюдения способствовали развитию народной педагогики.

      Сила народной педагогики заключается в авторитетных мыслях и плодотворных результатах, а не в авторитетных именах и плодотворных теориях. В народной педагогике отчетливо выступает культ ребенка, это чисто педагогический культ.

      Детская народная культура возникла и развивалась в лоне культуры взрослой. С одной стороны, детский быт и фольклор всегда были связаны с бытом и фольклором взрослых, т.к. дети являлись полноправными участниками жизни семьи, рода. С другой стороны, дети по традиции наследовали и удерживали в своей культуре то, что уходило из обихода взрослых в силу изменившегося жизненного строя и обстоятельств, но оставалось практически, эстетически, нравственно-притягательным для младших поколений. Например, давно из охотничьего снаряжения исчезли лук и стрелы, но для мальчишек и по сей день они интересны.

      Народная педагогика своей целью имеет сохранение и распространение совокупностей целей и задач, путей и средств воспитания и обучения.

      Народ – творец лучших моральных ценностей человека. Он создал их в борьбе за самоопределение, закреплял в неустанном труде.

      Разнообразна, пестра, многоцветна ткань художественного слова детского фольклора. Ей присущи все поэтические особенности, характерные для детского устного творчества, унаследованные от плодоносящего дерева могучей традиционной культуры. Это диалогичность, эмоциональные двойные обращения и звукоподражания («гуси-гуси, га-га-га!»), четкий ритм, яркая рифма, парная многократная изысканно-оттененная конечной строкой.

      Передовые представители культуры: К. Д.Ушинский, Е.А.Покровский, Д.А.Колоцца, Г.А.Виноградов и другие, заботясь о просвещении, образовании и воспитании народных масс, призывали повсеместно собирать и описывать детский фольклор, чтобы донести до потомков народный колорит обычаев, оригинальность, самовыражение того или иного народа, своеобразие языка форм и содержание разговорных текстов.

      1. 2. Влияние фольклора на развитие ребенка

      Разобщенность взрослых и детей привела к нарушению традиционной передачи знаний, опыта, культуры от взрослых к детям. И вот здесь то, неоценимую помощь нам может оказать опыт, уже накопленный веками. Да, речь идет о фольклоре! О фольклоре как основе основ воспитания детей, как об универсальной педагогической системе, в которой тысячелетия народного опыта уже отобрали самые естественные формы развития речи, музыкальных способностей, логического и образного мышления, трудовых навыков, этических и нравственных идеалов. И не просто отобрали как сумму неких методических приемов, а облекли их в художественную форму. Фольклор – это художественная педагогика! Это та самая система эстетического воспитания детей с помощью литературы и искусства (слова, музыки, танца). Народная педагогика располагает разнообразными средствами воспитания патриотических чувств у детей. Важное место среди них занимают произведения устного народного творчества. Фольклор – одна из самых ярких форм выражения народом глубокого чувства любви и привязанности к родной земле, языку, культуре.

      Народная педагогика попросту не знает иных методов и форм, кроме эстетического, художественного воспитания. Фольклор включает в себя большое количество жанров: сказки, пословицы, поговорки, песни, загадки и т.д. Рассмотрим 

значение некоторых жанров в отдельности. Все начинается с поэзии пестования колыбельных песен, пестушек и потешек. Древнерусское слово  «баять», «убаюкивать», означает не только говорить, уговаривать, но и заговаривать.

      Колыбельные песни – это заговоры, обереги. Исследования современных ученых показывают, что колыбельная песня вызывает у ребенка чувство психологической защищенности, т.к. напевая эти песни, матери, как правило, держат ребенка на руках, качают его, поют тихим, ласковым голосом. Особая ритмическая организация, спокойная интонация, приемы уменьшения способствуют формированию умения видеть и понимать красоту родного языка, а через это воздействуют на воспитание эстетических чувств ребенка. Колыбельная песня заключает в себе могучую силу позволяющую развивать речь детей, т.к. она содержит широкий круг сведений об окружающем мире. Также она способствует освоению грамматического строя речи, например, образование однокоренных слов: котик, котя, котенька, коток и т.д. Колыбельные песни позволяют запоминать слова и формы слов, словосочетания, осваивать лексическую сторону речи. Не взирая на небольшой объем, колыбельная песня таит в себе неисчерпаемый источник воспитательных и образовательных возможностей. 

      Исследования психологов (Л.Н. Павловой, Н.Н. Палагиной и др.)  показывают, что народные песни, потешки, пестушки оказывают на ребенка активизирующее воздействие, являются средством социализации. Ненавязчиво, без грубого дидактизма они учат ребенка тому, что от него ожидают: «На кота потягушеньки, на дитя порастушеньки. Вот такая расти да не пакости» или «Расти коса до пояса, не вырони не волоса. Расти коса, не путайся, дочка маму слушайся». В них без особого назидания даются нормы поведения, которые ребенок осваивает под влиянием собственных положительных эмоций и которыми пользуются в собственной жизни.

      Народные песни, потешки, пестушки представляют собой прекрасный речевой материал, который возможно использовать на занятиях по развитию речи. А всем известные «Ладушки», «Сорока – воровка» - это наилучший способ координации движения, детская гимнастика.

      Давно замечено, что детский фольклор: скороговорки, загадки, заклички, дразнилки, считалки – отличается удивительной поэтической изощренностью. Внутренним рифмам – созвучием, звуковой и музыкальной инструментовке детского фольклорного стиха может позавидовать любой поэт. Не меньшее значение имеют чувство слова и словотворчество в загадках, развивающих сообразительность, смекалку, но иными художественными средствами – через употребление, метафорическое описание предмета, что, в свою очередь, тоже является одной из форм эстетического воспитания – воспитания способности образного, художественного мышления, абстрагирования. При этом загадки, как и считалки, - это еще и способы обучения счету, своеобразная народная «живая арифметика». «Летело стадо птиц на рощу: сели по две на дерево – одно дерево осталось; сели по одной – одного не достало. Много птиц и дерев?» (Три дерева и четыре птицы); «Летело сто гусей, навстречу им гусь: «Здравствуйте, - говорит, - сто гусей!» - «Нет, нас не сто гусей: кабы нас было еще столько, да полстолька, да четверть столько, да ты, гусь, так бы нас было сто гусей». Сколько их летело? (тридцать шесть гусей). Загадки используются для того, чтобы испытать память, догадку, сообразительность. И в то же время, они создают художественный эффект необычного в обычном, повседневном. «Нос железный, хвост кудельный» (игла); «Мать толста, дочь красна, сын – бес – долетел до небес» (печь, огонь, дым); «Четыре брата, под одной шляпой стоят одним кушаком обвязаны» (стол). Положительные эмоции, вызванные процессом отгадывания и загадывания загадок, формируют у ребенка познавательный интерес к миру вещей и явлений, так как загадки включают в себе широкий круг сведений о различных предметах и явлениях, событиях окружающей жизни. Заставляет задуматься над вопросами: что из чего состоит? Для чего используется? На что похоже? и т.д., подводя тем самым к пониманию сущности предмета или явления, самостоятельным выводам.

      Добавим ко всему этому пословицы и поговорки, которые так же учат, наставляют, приобщают к сокровищам народной мудрости, к правилам и моральным нормам: «Не учи безделью, а учи рукоделию», отношению к труду: «Делу обучиться всегда пригодится», «Всякое умение трудом пригодится», посмеиваются над ленивыми: «Пропустя лето, да в лес по малину». Народные пословицы предупреждают, что всякое дело требует усилий со стороны  человека: «Хочешь есть калачи – не сиди на печи». Также обращают внимание на важность физического воспитания детей, формирования активного, здорового образа жизни: «Живи с разумом, так и лекарок не надо», «Здоровье всему голова, всему дороже». Образность пословиц и поговорок, умение народа образно описать предмет, дать ему яркую характеристику, умение творчески использовать слово является весьма важным формированием воображения детей.

      Фольклор развивает устную речь ребёнка, влияет на его духовное развитие, на его фантазию. Каждый жанр детского фольклора учит определённым нравственным нормам. Так, например, сказка, путём уподобления животных людям, показывает ребёнку нормы поведения в обществе, а волшебные сказки развивают не только фантазию, но и смекалку. Пословицы, поговорки учат детей народной мудрости, испытанной веками и не потерявшей своей актуальности в наше время. Былинный эпос – это героическое повествование о событиях, которые происходили в древности. И хотя былины не так просты для восприятия детей, всё же они направлены на воспитание уважения прошлого народа, на изучение традиций и поведения людей во времена существование монголо-татарского ига, на патриотизм русского народа, который несмотря ни на что, оставался верным своей родине и всячески защищал её. Песенная лирика также оказывает влияние на воспитание детей. Преимущественно она используется тогда, когда ребёнок ещё совсем мал. Например, малышу поются колыбельные песенки, чтобы успокоить его, усыпить. Также в песенную лирику входят частушки, прибаутки, пестушки, скороговорки, считалки. Вот они как раз направлены на развитие у детей слуха, речи, так как в них используется особое сочетание звуков. 

      Большое место в приобщении детей к народной культуре должны занимать народные праздники и традиции. В них фокусируются накопленные веками тончайшие наблюдения за характерными особенностями времён года, погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причём эти наблюдения непосредственно связанны с трудом и различными сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и многообразии. Особое место занимают народные праздники, которые составляют годовой праздничный круг. В настоящее время в него входит много праздников: религиозные, связанные с жизнью Иисуса Христа, Божьей Матери, Святых и великомучеников. Наряду с православными, на Руси сохранились и многие языческие, обрядовые и фольклорные праздники: Маслена, Коляда, Ярмарка, посиделки и др.

      На таких праздниках широко используется устное народное творчество, детский фольклор. Дети демонстрируют свои таланты на праздничном концерте: танцуют, водят хороводы, поют песенки, читают небылички, скороговорки, дразнилки, загадывают загадки.

      Сказки – художественный способ познания окружающего мира. Не случайно их называют народной педагогической энциклопедией. Но эта энциклопедия воплощена в образах, сюжетах.

      Почти все сказки основаны на нравоучении, сказочный дидактизм начинается с первых же незамысловатых сюжетов сказок о животных, он есть и в бытовых, и в сатирических, и в волшебных, и в богатырских сказках. При этом воспитательное значение сказок неотделимо от познавательного. Любое нравоучение достигается здесь не назойливой морализацией, а ненавязчиво, как бы само собой. Такая скрытая назидательность заключена почти во всех детских сказках, смысл которых порой предельно прост: нельзя без спроса уходить на улицу, нельзя пить из лужицы, нельзя быть жадным.

      В сказках содержатся правила общения людей друг с другом, правила вежливого общения, обращения, уважительного отношения к старшим («поклонился в пояс», «ты бы меня прежде накормила, напоила, в бане выпарила»). И.А. Ильин пишет: «Сказка есть искусство: ибо она укрывает и являет целый мир образов, а за образами она разумеет художественно и символически глубоко духовные состояния». Детский фольклор закладывал основы не только эстетического, но и нравственного воспитания. Почти все детские сказки основаны на нравоучении, сказочный дидактизм начинается с первых же незамысловатых сюжетов сказок о животных, он присутствует и в бытовых, и в сатирических, и в волшебных, и в богатырских сказках. При этом воспитательное значение сказок, в свою очередь, неотделимо от познавательного. Сказки — художественный способ познания окружающего мира. Но любое нравоучение в них достигается не назойливой морализацией, а ненавязчиво, как бы само собой. Но ребенок даже не подозревает, что в сказках ему внушают эти педагогические табу. Психология детей, основные законы детской логики, восприятия окружающего мира — все это учтено в детском фольклоре, в педагогическом опыте народа. Даже чувство страха использовано в сказках-страшилках как одна из форм воспитания чувств. «Страшилки» учили преодолевать страх, проходить испытание страхом.

      Загадки, в свою очередь, развивали сообразительность, смекалку. Они основаны на уподоблении, метафорическом описании предмета. А некоторые загадки, как и считалки, — это еще и «живая арифметика», своеобразный способ обучения счету. Если добавить ко всему этому пословицы и поговорки, которые точно так же, с младенческих лет, учили, наставляли, приобщали к сокровищам народной мудрости, то детский фольклор предстанет именно как система комплексного воспитания. 

      В фольклорной педагогике, как и в природе, все развивается от простого к сложному. Сначала односюжетные сказки, затем — соединение двух-трех сюжетов и, наконец, — многосюжетные композиции волшебных и богатырских сказов, былин. Какой-то четкой, раз и навсегда установленной границы между детским и недетским фольклором не существует. Есть нижняя черта (колыбельные песни, пестушки, потешки) и верхняя – былины. Ребенок рос от колыбельных до былин, он исподволь готовился к постижению сложнейшего эпического мира. Эпос всегда был школой патриотического воспитания. Воспитания веры в непобедимость богатырей, в непобедимость Руси, осознания кровной связи с судьбами Родины.

      Особо хочется остановиться на детских играх. Народная игра тесно связана с фольклорными элементами: зачинами, считалками, жеребьевками, которые создают необходимое настроение и дисциплинируют игроков. Ловкость, пластика и грация движений, сила, выносливость, умение перемещать себя в пространстве и ориентироваться в нем, мышечное чувство и координация – эти качества, характеризующие уровень физического развития, ребенок вырабатывает в игре.
Движение и связанное с ним мышечное чувство являются для ребенка первичной школой мышления, а ситуация игры требует смекалки, сообразительности, быстрой спонтанной реакции, находчивости, следовательно, развивает его интеллектуально. Игры с элементами логоритмики (когда рифмованная речь сопровождается ритмичными движениями: хлопками, притопами, прыжками и т.д.) активизирует центр речи, положительно влияя на развитие способности к чтению и письму. 

      Игра всегда эмоциональна, она будит у играющих сильные и яркие чувства, но она же учит не слепо следовать эмоциям, а согласовывать их с правилами игры ее конечной целью. Таким образом, игра воспитывает самоконтроль и является лучшей формой организации эмоционального поведения. Что касается социальной функции, то, по выражению Л.С. Выготского, «игра является величайшей школой социального опыта, т.к. в ней усилие ребенка всегда ограничивается и регулируется множеством усилий других играющих.  Во всякую игру входит, как непременное ее условие умение координировать свое поведение с поведением других, становиться в активное отношение к  другим, нападать и защищаться, вредить и помогать, рассчитывать наперед результат своего хода. Такая игра есть живой коллективный опыт ребенка, и в этом отношении она представляет из себя совершенно незаменимое орудие воспитания социальных навыков и умений…» Один из первых теоретиков детской игры К. Трос сказал: «Мы играем не потому, что мы дети, но само детство дано нам для того, чтобы мы играли». Игра как средство народной педагогики, не создавалась профессионалами, а возникала в толще народной жизни, как ответ на задачи воспитания, следовательно, организовать и провести с детьми народную игру по силам любому педагогу и родителю. Таким образом, используя педагогические возможности народной игры, мы, взрослые, можем в значительной степени улучшить физическое, умственное и социальное благополучие юного поколения.
      Очень важно знакомить детей с народной декоративной росписью. Она, пленяя душу гармонией и ритмом, способна увлечь ребят национальным изобразительным искусством. Мировую ценность получили и чудесное искусство вологодских кружевниц, и роспись Хохломы, и мастерство дымковской, городецкой игрушки – во всем этом проявление одаренности русского народа, его творческих сил и талантов. Каждое изделие народного искусства - это своеобразный памятник духовной жизни народа на протяжении столетий, национальная гордость, это наше начало, которое питает и сегодняшнюю культуру, искусство, образование.     
      Таким образом, приобщение ребёнка к народной культуре начинается с детства, где закладываются основные понятия и примеры поведения. Культурное наследие передаётся из поколения в поколение, развивая и обогащая мир ребёнка. Фольклор является уникальным средством для передачи народной мудрости и воспитании детей на начальном этапе их развития.
      Необходимо широко использовать все виды фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы и т.д.). В устном народном творчестве как нигде сохранились особенности черты русского характера, присущие ему нравственные ценности, представление о добре, красоте, правде, храбрости, трудолюбии, верности. Знакомя детей с поговорками, загадками, пословицами, сказками, мы тем самым приобщаем их к общечеловеческим нравственным ценностям. В русском фольклоре каким-то особенным образом сочетается слово, музыкальный ритм, напевность. Адресованные детям потешки, прибаутки, звучат как ласковый говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное будущее. В пословицах и поговорках метко оцениваются различные жизненные позиции, высмеиваются недостатки, восхваляются положительные качества людей. Особое место в произведениях устного народного творчества занимают уважительное отношение к труду, восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря этому, фольклор является богатейшим источником познавательного и нравственного развития детей. Фольклор закладывал основы не только эстетического, но и нравственного воспитания. 
      Фольклор в воспитании детей играет важную роль. Деление его на жанры позволяет в определённом возрасте ребёнка обогащать его духовный мир, развивать   патриотизм, уважение к прошлому своего народа, изучение его традиций, усвоение морально-нравственных норм поведения в обществе. 

      Что считается определяющим в развитии ребенка в народной педагогике? В первую очередь, его непосредственное общение с родителями, бабушками и дедушками, которых не может заменить ни один самый современный компьютер. Сегодня мы все чаще обращаемся к опыту наших предков, к истокам народного образования и воспитания, поскольку именно там мы находим ответы на многие трудные вопросы сегодняшнего дня. Все очевиднее становится тот факт, что только взаимодействие поколений позволяет должным образом осуществлять воспитание и развитие ребенка, особенно младшего возраста. Человек не должен быть «Иваном, не помнящим родства».

      Мудрость народного воспитания, как исторически проверенного опыта, должна стать основой современных учебно-воспитательных систем.

      Актуальность обращения именно к традиционной культуре очевидна, так как веками проверенные средства этнопедагогики, как показывает практика, весьма эффективны в воспитании современных детей. Эстетическое, нравственное и патриотическое воспитание – все это заложено в фольклоре. В педагогическом опыте и творческом гении народа.
      2. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
      2. 1. Обследование детей старшего возраста
      В отчете я описываю работу, которую проводила с детьми старших и подготовительных групп. В начале учебного года для выявления способностей детей я проводила мониторинг качества знаний. За основу мониторинга я использовала диагностическую карту из программы «Весточка» по ознакомлению старших дошкольников с историей и культурой русского народа (г. Спасск-Дальний, Приморского края). Мониторинг проводила по следующим критериям:

       * Знание содержания сказок,  былин, легенд.
      * Знание загадок, пословиц, поговорок, потешек, народных песен, игр, примет.

      * Знание истории русского костюма. 

      * Знание народных игр, праздников и игрушек.

       * Использование фольклора в повседневной жизни.
      Дети проявили слабый интерес к истории и культуре русского народа, показав следующие результаты:
      * высокий уровень – 20 %;
     * средний уровень – 27 %;

      * низкий уровень – 53 %. 
      Дети плохо знали историю и культуру русского народа,  затруднялись прочитать песенки и потешки,  пословицы и поговорки. Многие дети затруднялись в пересказе русских народных сказок.
      2. 2. Методы и приемы работы с детьми по ознакомлению с фольклором русского народа
      Знакомя детей с фольклором русского народа, нельзя не обратиться к прошлому нашего народа, к его быту, поэтому свою работу я начала с знакомства предметами крестьянского быта.
      Знакомя детей с колыбельными песенками и потешками, объясняла, что такое колыбелька, вносила ее для игры. Родители для этой игры сшили лоскутное одеяло, деревянную посуду, самовар, чугунок, один папа сделал для игры деревянную кочергу. Родители помогли в создании предметно-развивающей среды: изготовили кровать, лавку, сундук, стол.

      Для родителей подготовила и провела ряд консультаций:

      * «Детский фольклор в воспитании детей»,

      * «Русская народная мудрость о воспитании»,

      * «Фольклор в познавательном развитии»,

      * «Использование фольклора в повседневной жизни»,

      * «Фольклор в развитии игрового творчества».  
      С целью знакомства детей с предметами крестьянского быта и труда, родителям рекомендовала собирать и приносить в группу открытки и иллюстрации. Затем с детьми организовывали выставки рисунков: «У печки-матушки», «Большая стирка», «Во широком поле», «Во что играли крестьянские дети».
      Проводя с детьми беседы и занятия по теме «Печка-матушка», «Русская изба», лепка «Крестьянская посуда», учили пословицы: «Семья крепка ладом», «Домом жить – ни о чем не тужить», «Печь – нам мать родная». И вместе разбирали смысл этих пословиц.

      При знакомстве детей с трудом народа: пахали землю, сеяли зерно, выращивали и собирали урожай; пряли, вышивали, плели лапти; пекли хлеб, блины, пироги, варили кашу, щи; работали на мельнице, в кузнице; делали детям игрушки-забавы – использовала потешки:

                                 Уж, ты, водичка-вода, беги быстренько,

                                 Крути мельницу-веретенницу.

                                 Я на меленку приду, я муку намелю,

                                 Пирогов напеку, всех детей угощу.

                                 Я на камушке сижу,

                                 Да топор в руке держу,

                                 Да все колышки тешу.

                                 Я все колышки тешу,

                                 Огород свой горожу.

                                 Я капустку посажу.

                                 Вышивала полотенце

                                 Уточкой и петушком.
                                 Утирайся мой хороший

                                 Утречком и вечерком.

      Предлагала детям загадки об орудиях труда (молоток, коромысло, кочерга, веник, рубель и др.)

      Ходит полем                                         Черный конь
      Из края в край,                                     Прыгает в огонь.
      Режет черный каравай (плуг).                                          (Кочерга).
      Сам худ,                                                Маленький шарик все обшарит, 
      Голова с пуд (молоток).                      Обежит теремок, и опять в уголок (веник).
      Три братца пошли                               Два братца купаются,
      На речку купаться,                              А третий на берегу валяется.
                                                                                                    (Коромысло и ведра).
      Для закрепления знаний о труде и быте русских людей проводила игры «Где что находится?» или «Кому это надо?» К игре «Где что находится?» (Приложение № 8) изготовила большие картинки: изба, печь, стирка, на огороде и в саду, поле, скотный двор, кузница; и маленькие картинки с изображением разных предметов. Эта игра проводится как лото. Надо назвать, что изображено на маленькой картинке и положить ее к большой картинке и объяснить, почему к этой, а не к другой. Например, большая картинка «Печь», к ней маленькие картинки: ухват, кочерга, котелок, лопата для хлеба, заслон, дрова, совок для углей.

      Таким образом, учила видеть различные стороны трудовой деятельности. Подводила детей к положительному отношению к труду.

      При помощи пословиц и поговорок показывала детям высокую оценку трудового умения и в то же время осуждения лени. «Без труда не вынешь рыбку из пруда». На занятиях раскрывала смысл каждой пословицы: «Труд кормит, а лень портит». Дети говорят: «Тот, кто работает, он за это деньги получает. Кто хорошо трудится, того уважают. Кто не желает трудиться, тому не на что купить вещи, продукты, он часто начинает жить не честно. Лень портит человека».

      Чтобы дети лучше понимали смысл пословиц, читала им сказки и рассказы, делали зарисовки. Затем с детьми говорили о поступках героев и находили нужную пословицу для данной ситуации или поступка. 

      С этой целью использовала игру «Подбери пословицу к картинке». К показанной картинке дети подбирали нужную пословицу. 

      Пословицы использовала во всех видах деятельности:

      при умывании – «Чаще мойся, воды не бойся»,

      при одевании на прогулку – «Без труда не вынешь и рыбку из пруда», «Белые руки чужие труды любят»,

      на занятиях – «Когда хочется знать, не надобно много спать»,

      во время игры – «Крепкую дружбу и топором не разрубишь»,

                                  «Человек без друзей, что сокол без крыльев»,

                                  «Птица сильна крыльями, а человек друзьями».

      Спрашивала, чему учат нас пословицы? – мудрости, уму-разуму, дружбе, труду.
      «Трусливому волку и пенек волк», «Волков бояться в лес не ходить»,  «Собирай по ягодке, наберешь кузовок», «Делу время – потехе час», «Без труда, не вынешь рыбку из пруда».

      Проводила различные словесные игры с пословицами.

      1. Соревнование на знание пословиц.

      2. Начало говорит один ребенок, второй продолжает, а третий раскрывает смысл пословицы.

      3. Определи пословицу по началу.

          «Кончил дело…», «Поспешишь…», «За двумя зайцами…»

      4. Определи пословицу по двум словам: «Труд…   лень…», «Заяц…  не поймаешь».

      5. Игра «Семь и один»:

          «Семеро одного не ждут».

          «Семь раз отмерь, один раз отрежь».

          «Семь бед, один ответ».

          «Семеро с ложкой, один с плошкой».       

      6. Назови пословицу по рисунку.

      Знакомя детей с понятием «Семья» закрепляла умение определять родственные отношения между близкими членами семьи, воспитывала привязанность ребенка к семье, любовь и заботливое отношение к членам своей семьи. Например, в потешке «Как у наших у ворот петух зернышки клюет…» можно увидеть отношение петуха к своей семье.

      Проводила беседы с детьми о том, как заботливо и нежно мама ухаживает за своей малышкой, как ласково ее называет. И через потешку старалась показать, что же мама ждет от нее.

                          Расти коса до пояса,

                          Не вырони ни волоса.

                          Расти, косынька, не путайся,

                          Дочка, маму слушайся.

      Организовывая с детьми сюжетно-ролевые игры «Семья» использовала потешки. Дети с удовольствием убаюкивали кукол, умывали их, кормили, и т.д. На примере показывала, как надо петь песенку, укладывая куклу спать.

      Показывала детям, что самое ценное у них это мама, семья. И здесь использовала пословицы: «У мамы теплое сердечко и ласковое словечко», «Материнская ласка конца не знает» и др. Учила детей понимать выражения «теплое сердечко», «ласковое словечко», «конца не знает» и др. Предлагала самим объяснить смысл пословиц. Заостряла внимание детей на том, что знать пословицы, поговорки, прибаутки, заклички, учить их, вовремя и кстати употреблять в речи для точного выражения мысли – большое дело. И всему этому надо учиться.

      Заучивала с детьми и другие потешки, через которые дошкольники осваивали нормы поведения.

                          Сеть тяну, рыбу ловлю,

                          Попало немало:

                          Семь окуней,

                          Пятьдесят карасей,

                          Один ершок – 

                          И того в горшок.

                          Ухи наварю,

                          Деда с бабой накормлю.

      При знакомстве детей с миром природы, использовала потешки. С помощью потешек про солнце и тех, в которых малютку укладывают спать, закрепляла понятия «день-ночь».      
      Наблюдая с детьми за изменениями в природе использовала народные приметы и пословицы. В работе с детьми использовала приметы, правильность которых можно проверить, например, приметы, связанные с предсказанием погоды на ближайшее время. 

      Например,

· если зимой вечером на небе много звезд, жди на следующий день мороза,

· кошка скребет пол – жди метели,

· собака в снегу валяется – не за горами вьюга,

· утром нет росы на траве – жди дождя.

· пчелы облепили цветущую акацию – будет дождь,

· воробьи купаются в пыли – к дождю,

· ласточки и стрижи летают низко – скоро начнется дождь.

      В начале ноября читала детям пословицу «Ноябрьские ночи до снега темны». Детям объясняла, почему надо ждать снега и наблюдали, когда выпал снег, стало светлее или нет. Наблюдали с детьми за продолжительностью дня. В декабре день самый короткий, а потом день постепенно увеличивается. И в феврале можно было сказать «Февраль три часа прибавил». Наблюдая за количественным и качественным изменением снега, использовала пословицу «Февраль богат снегом, а апрель – водой».

      Знакомя детей с природой, использовала и другие пословицы. Так, например, гуляя зимой с детьми, предлагала определить по состоянию снега (липкий, пушистый, легкий, тяжелый) или по температуре воздуха (использовала градусник), морозно сейчас или нет. И в зависимости от этого читала детям пословицы «Мороз не велик, да стоять не велит» или «Береги нос в большой мороз».

      Знакомила детей с пословицами, которые заставляют детей задуматься, как себя надо вести по отношению к природе. «Земля – тарелка, что положишь, то и возьмешь», «Без хозяина земля – круглая сирота», «Земля заботу любит».

      На смысл пословицы «Снегу надует, хлеба прибудет», дети отвечают – что будет большой урожай, если выпадет много снегу. Снег укроет посевы от вымерзания, а весной будет много воды. Земля напьется и даст большой урожай.

      Дети рассуждали, думали, вспоминали. Если, например, сбить мухомор, то потом лосям нечем будет лечиться; если развести костер в лесу, то потом на этом месте долго не будет расти трава; если рвать растения, то они быстро гибнут и не дают семян, значит, растений становится меньше и т.д.

      На прогулке обыгрывали потешки. Например:

             Ой, сердит мороз!             (Дети качают головой, взявшись за нее руками).

             Ветки снегом занес.          (Плавные движения кистями рук сверху вниз).

             Хватает за нос,                  (Дети хватают себя за нос).

             Щиплет до слез.                (Кулачками потирают щеки).

             Ребятишки не пугаются,

             На саночках катаются.      (Дети парами «едут на саночках»).
      Потешки использовала и на занятиях в качестве физминутки.
Солнышко выгляни               (Дети двумя руками делают круговые движения
Красное высвети,                   рисуют солнце).

На холодную водицу            (Наклонившись, делают движение кистями рук
На шелковую травицу           из стороны в сторону, как бы поглаживая воду и  

                                                  травку). 
На аленький цветочек           (Выпрямившись, показывают цветочек, соединив 
                                                  ладони у запястья).                                                                     На кругленький лужочек.      (Показать лужочек: вытянуть обе руки вперед
                                                   ладонями вверх, развести их в стороны).  

      Так, дети постепенно, сначала слушали и повторяли потешки, затем самостоятельно проговаривали тексты, использовали потешки в сюжетно-ролевых играх, придумывали свои движения для обыгрывания потешек.

      В работе с детьми потешки облегчают процесс ознакомления с окружающим миром. Например, показывая детям иллюстрации лошадей различной масти, читаю потешку:
            У нашего дядюшки                       Ушла с голодухи.
            Четыре лошадушки:                      Третью – савраску –
            Первая лошадь, пегая,                   Увел со двора Тараска,
            Мимо двора бегала,                       А четвертый – соловой 
            Другая  - гнедуха –                        Его давит домовой.
                                               Сиди, Ерема, дома.
      Затем дети рассматривают иллюстрации и определяют, какой же масти были лошади у дядюшки: пегая – с большими белыми пятнами; гнедая – красновато-рыжая, с черным хвостом и черной гривой; савраска – желтоватого цвета с черным хвостом и черной гривой; соловой – лошадь желтоватой масти со светлым хвостом и светлой гривой.

      Для развития у детей наблюдательности, сообразительности, мышления, умения анализировать, проводила работу с использованием загадок.

      Сначала детям было трудно отгадывать загадки. Если даже и отгадывали, то затруднялись объяснить, как они пришли к правильной отгадке. Поэтому сначала детям предлагала описательные загадки.

                Квохчет, квохчет

                Детей созывает,

                Всех под крыло собирает.

      Одновременно с загадками продолжала знакомство с потешками.

      Загадываю детям загадку:

                В дверь, в окно стучать не будет,

                А взойдет и всех разбудит.

      Если дети затрудняются сказать, о чем говорится в загадке, тогда я напоминаю им потешку:

                Солнышко, ведрышко,

                Выгляни в окошко!

                Солнышко, нарядись.

                Красное, покажись!

      Или предлагала загадку:

                Рассыпала Лукерья

                Серебряные перья,

                Закрутила, замела,

                Стала улица бела.

      И если даже дети ее отгадали, предлагаю вспомнить потешку детям о зиме:

                Ух, ты, зимушка-зима,

                Ты с морозами пришла.

                Ветер воет, вьюга вьет,

                Вдоль по улице метет.

      Таким образом, мной были подобраны и использованы в работе загадки и к ним потешки. Использовала игровое упражнение «Отгадай загадку – расскажи потешку». Через загадку старалась формировать у детей познавательный интерес к миру вещей и явлений, заставляла детей думать и отвечать на вопросы:

      Что из чего состоит?           Нос стальной, хвост льняной.
      Для чего используется?      Стеклянный домик на окне

                                                    С прозрачною водой.

                                                    С камнями и песком на дне,

                                                    И с рыбкой золотой.

      На что похоже?                   Сто один брат,

                                                    Все в один ряд,

      Загадки являются хорошим материалом для обогащения словарного запаса детей за счет многозначности слов. И я старалась учить детей сравнивать и рассуждать. Дети постепенно сами стали сочинять загадки. Эта работа отражена в занятии «Путешествие по стране Загадайка». 
      Знакомя детей с фольклором русского народа, я опиралась на алгоритм по ознакомлению с русским фольклорным творчеством. 
       По формированию у детей интереса к русским народным сказкам провела ряд занятий по следующей тематике: «Путешествие по русской ярмарке», чтение сказки «Два ручья», «Бабушкины сказки», «Драматизация русской народной сказки «Жихарка», «Придумай и нарисуй свою сказку». В заключительной части работы по этому направлению провела «Литературную викторину по произведениям русских народных сказок». 
      Однако сказка не была бы сказкой, если бы позволила злодею торжествовать победу над невинно гонимыми людьми. Такой конец обычен в волшебных сказках. Нет таких бед, в которые не попадали бы герои сказок, но нет и таких бед, которых они не отвели бы от себя. Побеждает добро, берёт верх справедливость. Конечно, такой конец историй, как и многое в сказке, - выдумка, но выдумка не бесцельная. Сказочники не мирились с жизненным злом, мечтали о справедливой жизни. В сказках всегда побеждают гонимые, обижаемые, всегда торжествует справедливость.

      Таким образом, сказки учат детей не подчиняться злому обращению, не опускать руки при возникновении проблем, а смело сражаться с неприятностями и побеждать их.  

      Мысль в сказке очень простая: хочешь себе счастья, учись уму-разуму.
      Сказки – своего рода нравственный кодекс народа, их героика – это хотя воображаемые, но примеры истинного поведения человека. В сказках выражено радостное приятие бытия – удел честного, умеющего постоять за своё достоинство человека. 

      Не последнюю роль играют сказки в целой системе методов и приемов воспитания доброты. По многим причинам: дети любят героев, они им становятся родными, близкими, а значит, могут и должны стать примерами для подражания. Только важно тактично направить мысли и чувства детей в нужное русло. В этой связи обращала внимание на значимые в нравственном плане моменты. Учила детей сравнивать, сопоставлять; ставила детей на место положительного или отрицательного героя, тем самым, давая им возможность выбора собственной позиции; упражняла детей в синхронном выражении чувств и телодвижений, обеспечивая значительно более глубокое сопереживание действиям и поступкам героев.
      К примеру, давала задания  

               «Докажи, что Аленка лучше всех», 
               «Как движениями похвалить петушка»; 

      задавала вопросы:  
              «Кого тебе жалко в этой сказке»,

              «Как бы ты поступил на месте…». 
      Знакомя детей со сказками, проводила взаимосвязь с пословицами. Например, читая детям сказки «Зимовье зверей», «Пузырь, соломинка и лапоть» подчеркивала, что дружба помогает преодолевать любые препятствия: «Доброе дело не горит и не тонет», «Дружно – не грузно, а врозь – хоть брось», «Друзья познаются в беде». 

      Известно, что многие сказки начинаются с зачина: «Жили-были», а кончаются приговоркой: «Стали жить-поживать и добра наживать». Да и самое рассказывание сказок предполагает знание особых формул, вроде такой: «Скоро сказка сказывается, да не скоро дело делается». Больше всего удавалось взволновать детей, захватить их воображение, когда рассказывала так, словно сама была участником событий или наблюдала их. Эмоциональность рассказа, выразительность его, умелое использование образности языка сказки настолько остро воспринимаются детьми, что они слушают, боясь пропустить хоть одно слово.

      Рассказывала сказку неоднократно. При первом прослушивании впечатления часто бывают неточны. Напряженно следя лишь за сюжетом, дети многое упускали. Во время повторных прослушиваний впечатления углубляются, сила эмоциональных переживаний нарастает, так как дети все более вникали в ход событий, яснее становились для них образы сказочных персонажей, их взаимоотношения, поступки. Больше вслушивались дети и в звучание самой речи, запоминали отдельные понравившиеся им выражения. Особенно необходимы повторы для детей, эмоционально менее развитых. Для таких детей, прослушавших после первого рассказывания взволнованные суждения и оценки своих более восприимчивых товарищей, повторение сказки помогало пройти путь от смутных, неясных догадок и впечатлений до полного понимания происходящего, и тогда сказка волновала их самих, захватывала их воображение, чувства. Объединяя детей дополнительного чтения, учитывала их развитие, особенности восприятия, эмоциональность. 
      Мы почему-то привыкли к давно известным и логически завершенным концам сказок. Действительно, все логически закончено в сказках: репку вытащили, Колобка съела лиса, Красная Шапочка и бабушка остались живы и невредимы, Золушка и принц поженились, семеро козлят остались жить-поживать с мамой-козой. Казалось бы, что тут еще можно придумывать и измышлять. Д. Родари считает, что не только можно, но и полезно, и предлагает метод «А что потом?» (начало после конца). Этот метод я использовала в работе. Этот метод полезен и интересен тем, что: 
      - изменяя конец сказки, могу направить внимание ребенка в нужное педагогическое русло; 

      - развивала воображение ребенка, ломая установившиеся стереотипы. 
      Давайте поразмышляем: репку вытащили, а как ее делили: задаю вопросы детям - кто им мешал при этом, кто больше всего потрудился для этого; Колобка съела лиса - а может быть, Колобок в животе у лисы с помощью волшебных слов превратился в великана и стал мешать лисе; что сделали спасатели Красной Шапочки и бабушки со злодеем волком; а как живут Золушка и принц, поженившись, - может, им опять мешает мачеха с ее дочерьми; а коза и семеро козлят, возможно, построили себе неприступную крепость, неприступную даже для волка. Как видите, варианты всегда есть, они будут своеобразными и у детей, в зависимости от уровня их творческого воображения. 
      В дошкольном детстве патриотическое воспитание связано с эстетическим, в частности, с музыкальным. Народные праздники (Масленица, Пасха, Ивана Купалы) – средства возрождения народной культуры и приобщения к ней через обычаи, традиции, обряды. Сам праздник неотделим от жизни детей. Он вобрал в себя все представления и нравственные ориентиры народа, дающие человеку силу и энергию в трудный период жизни.
      Проведение народных, фольклорных праздников способствует развитию у детей патриотических чувств, положительных эмоций, вызывает интерес к обычаям, традициям, культуре своего народа.
      Для эффективного проведения праздников большую помощь оказывали родители. Родителям предлагали рассказать детям, что обозначает тот или иной праздник, просили подготовить соответствующие костюмы, разучить дома песни, по возможности принять участие в празднике.
      Программу утренника продумывали совместно с музыкальным работником примерно за полтора месяца до его проведения. В нее включали пляски, музыкальные игры, песни, хорошо знакомые детям и которые они сумеют хорошо выучить за оставшееся до праздника количество занятий. Подготовку к праздникам проводили на разных занятиях, в различных видах художественной деятельности. На музыкальных занятиях детей знакомили с движениями русской пляски. Это хороводный шаг, топающий, переменный шаг, шаг с притопом, распашонка, ковырялочка, присядка и полуприсядка, «козлик». Кроме песен и плясок, мы разучивали игры с пением, хороводы и потешки с движениями. Короткий текст потешки легко усваивается детьми. Яркий образ, динамичность вызывают у них желание двигаться. Эти игры и потешки дети переносили в свободные игры. В играх часто пользуюсь игровыми зачинами, т.е. водящего выбираем по считалочке. Дети это делают с большим удовольствием. Считалки дают возможность освоить песенно-ритмическую основу народных игр.

      С детьми беседовала о предстоящем празднике, читала соответствующие рассказы, разучивали стихи. Например, перед проведением праздника «Масленица» беседовала с детьми о том, что у каждого народа есть свои традиции и праздники. Одним из самых любимых русских праздников с давних пор является Масленица.                                                                                                                                                                                                                                                                                
      Рассказывая о Масленице, объясняла детям название каждого дня и напоминала, что в этот день принято было делать.

      Понедельник – встреча Масленицы. В этот день ходят друг другу в гости, поздравляют с началом праздника. На Масленицу делают куклу из соломы, одевают ее, но лицо не разрисовывают, потому что раньше считалось, что если нарисовать лицо, то кукла будет живой. Эта кукла-Масленица – всю неделю там, где веселье. Некоторые делали маленькие куклы-масленицы и дарили их в понедельник друг другу.

      Вторник – заигрыш. В этот день начинались веселые игры, поэтому и название такое. По улицам ходили ряженые, останавливались возле домов, просили угощения. А еще в этот день катались с гор, вечером девушки с ребятами собирались и пели песни, заигрывали друг с другом, то есть знакомились.

      Среда – лакомка. Уже само название говорит о том, что в этот день лакомились, угощали друг друга блинами со сметаной, вареньем, медом. Блин – это символ солнышка: такой же горячий и круглый. Люди как бы обращались к солнышку, чтобы оно было к людям добрым.

      Четверг – широкая масленица. Это самый веселый день масленицы. Все выходили гулять на улицу. Устраивались кулачные бои, катания с горок, строили снежные крепости и брали их. Рассматривали с детьми репродукцию картины В.И.Сурикова «Взятие снежного городка».

      Пятница – тещины вечерки. Объясняла детям родственные отношения: «Для ваших пап мамина мама – теща. А для маминой мамы ваш папа – зять». Так вот, в пятницу зятья приглашают тещ на блины.
      Суббота – золовкины посиделки. Золовка – это сестра мужа, то есть сестра вашего папы. Она приглашала к себе в гости родственников. Принято было делать ей какие-то небольшие подарки – пряники, мыло или куклу-масленицу.
      Воскресенье – прощеное воскресенье. Если все люди Масленицы – веселые и озорные, то этот день серьезный. Люди просят друг у друга прощение за нанесенные в течение всего года обиды – вольные и невольные.       

      Тему праздника отражали в рисунках, аппликациях,  знакомой пляске.

      На утренниках дети во многом действовали самостоятельно, без помощи взрослых уверенно проводили знакомые игры, пляски, участвовали в инсценировках. Они свободно ориентируются в коллективе, следят за правильным выполнением действий товарищей. В выступлениях старались задействовать всех детей. Это достигалось, прежде всего, тем, что часть песен, плясок, игр, хороводов исполняется коллективно. Помимо этого, каждому ребенку давали возможность выступить индивидуально или с небольшой группой детей.

      Коллективные выступления всегда чередовали с индивидуальным чтением стихотворений, игрой на детских музыкальных инструментах. Иногда в сюрпризных выступлениях объединяли небольшую группу детей, которые исполняли песни и танцы различных персонажей, разыгрывали небольшие сценки – драматизации. Индивидуальные выступления помогают застенчивым детям побороть робость, развивают уверенность в своих силах, преодолевают скованность в движениях. В индивидуальных выступлениях каждому ребенку предоставляли возможность проявить свои музыкально – творческие способности. 
      После праздника дети долгое время вспоминают понравившиеся им выступления.  Стремилась закрепить наиболее содержательные, красочные впечатления, связывая их с тематикой праздника. Они запечатлевались в рисунках, лепке, рассказах и беседах. Дети в свободное время повторяли полюбившиеся им танцы, песни, действия отдельных персонажей. В беседах, подводя итог, выделяла наиболее важное, поясняла непонятное. Предлагала детям вспомнить, что им понравилось на утреннике, обменяться впечатлениями и исполнить по желанию песни, стихи, игры, пляски, драматизации. Некоторые выступления можно повторить два – три раза со сменой исполнителей. Все это помогает глубже почувствовать содержание праздника, сохранить о нем хорошие воспоминания.

      Знакомство с культурой русского народа невозможно без знакомства с русским национальным костюмом. Для того чтобы дети ближе познакомились с одеждой русского народа, проводила беседы. (Приложение № 12, 13). Начинала беседу с рассматривания куклы в национальном костюме. Если посмотреть на ее одежду, то сразу можно сказать, что она из России. У каждого народа есть свой национальный костюм, у русского народа тоже. Эта кукла одета в русский национальный костюм.

      Предлагала придумать кукле имя. «Какие имена девочек часто встречаются в русских народных сказках? (Аленушка, Машенька.) Назовем нашу куклу Аленушкой».

      Обращала внимание детей на головной убор куклы. Объясняла происхождение слова кокошник. «Такой головной убор называется кокошник. Повторите это слово вместе. Кокошник – это национальный женский головной убор. Почему этот 
женский головной убор так называется – кокошник? Кокошник похож на куриный гребешок. Вот посмотрите. (Показываю картинку с изображением курицы). Курица, гуляя по двору, приговаривает: «Ко-ко-ко…» Так курица дала название этому русскому головному убору».
      Прочитала детям рассказ «Кокошник» из книги Т.Д.Нуждиной «Энциклопедия для малышей. Чудо – всюду. Мир людей».

      Затем предложила оставить Аленушку в группе и поиграть с ней.
      Рассматривая иллюстрации к русским народным сказкам, выполненные Е.Рачевым, обращала внимание на другие виды одежды, показывала детям кафтан. Напоминала, что у каждого народа есть свой национальный костюм. Обращала внимание детей на то, что сейчас в наше время мало кто носит русский народный костюм. «А где можно увидеть в наше время людей, одетых в русский национальный костюм?» (В русских народных танцах; во время встреч важных гостей: их встречают хлебом-солью девушки в русских национальных костюмах; в кино, когда показывают фильмы о жизни русских людей в прошлом и др.)

      Детям предложила найти дома вместе с родителями картинки с изображением людей в национальных костюмах разных стран и принести в детский сад, чтобы всем вместе их рассмотреть.

      Продолжили знакомство с мужским национальным костюмом. «Сегодня в гости к Аленушке пришел русский мальчик. Он тоже одет в русский национальный костюм. Давайте угадаем, как его зовут? Вспомните, какое мужское имя часто встречается в русских народных сказках? Как же одет Иванушка?» Объясняла детям происхождение слова косоворотка.  «Посмотрите, какая у него интересная рубашка. Чем она отличается от рубашек наших мальчиков? У русской

 рубашки не такой ворот и застежка идет не прямо посередине, а как бы вкось, сбоку. Поэтому и название у нее косоворотка.  Повторите все вместе это слово. Теперь у нас в группе будет жить не только девочка Аленушка, но и мальчик Иванушка». Предлагала детям поиграть с куклами. 
      При знакомстве детей с обувью русских людей, рассматривали иллюстрации с изображением людей, одетых в русские национальные костюмы (это могут быть иллюстрации к русским народным сказкам).  Обращала внимание детей на обувь. «Кто знает, как называется такая обувь? Это – лапти. Лапти – это обувь, которую носили русские крестьяне в давние времена. Их плели из березового и липового лыка. Лыко – это кора, очищенная от верхнего слоя. Лапти носили и мужчины, и женщины, зимой и летом. Лапти очень быстро снашивались, поэтому, если русский человек отправлялся в дальний путь, он брал с собой несколько пар лаптей. А откуда такое название?» Предположения детей. Объясняла, почему такую обувь называли лапти. «Раньше на Руси ступню ноги называли «лапа». Лапоть – это то, что надевается на лапу. Про лапти русские люди сочинили много шутливых песенок. Послушайте одну из них:

              Эх, лапти мои,                             Да кленовые,

              Лапоточки мои,                           Пляши, Андрей,

              Растопталися,                              Не жалей лаптей!

              Расшаталися,                               Сходим лыка надерем,

              Были новые                                  Лапти новые сплетем». 
      Знакомство с декоративно-прикладным искусством разных народов России является важной стороной общей работы по формированию патриотических чувств. Дошкольники узнают, что мастер сохраняет наследие, дошедшее до нашего времени ремесла: он вносит свое личное, индивидуальное, с учетом созданного ранее; сознает, что его труд является продолжением традиции отцов; он - творческая личность, связанная духовно со своим краем; он – образец уважения к художественным традициям, а уважение это называется патриотизм.

      Работу начала с рассматривания с детьми матрешек.       

      Загадываю детям загадку про игрушку. 

                                 В этой молодице прячутся сестрицы.

                                 Каждая сестрица для меньшой темница. (Матрешка).
      - Как вы догадались, что это матрешка? А в какие еще игрушки вы любите играть? Вот как много у вас игрушек! А когда-то давным-давно у детей не было игрушек. И родители им мастерили игрушки сами. 

      Рассказывая детям об истории возникновения матрешки, читала стихотворение:
                                 Удивительное чудо –

                                 Говорят о нем повсюду. 

                                 Погляди, как хороша

                                 Матрешка – русская душа!

                                 Щечки алые горят,

                                 Замечательный наряд.

      Затем продолжили рассматривание хохломских столиков и стульчиков в группе, обращала внимание на предметы посуды, расписанные хохломской росписью.
       - Это посуда, но не совсем обычная. Из какого материала она сделана?

      - А что еще в ней необычного? 

      - Давайте посмотрим, что нарисовано на посуде? Что вы видите? (Ягоды, листочки, травку).

      - Возьмите по одной ложке. Ложек много, но среди них нет одинаковых. Расскажите, что у вас нарисовано на ложке? Какого цвета ягодки? А листочки? (Дети описывают ложки).

      - Всю эту красивую посуду когда-то давным-давно продавали в селе с очень красивым названием Хохлома. Повторите это название и запомните его. И посуда так и называется – хохломская. Но хохломской может быть не только посуда. Что у нас в группе еще расписано хохломской росписью? (Стол, стулья). Посмотрите, похожи они на посуду? Что в них общего? (Везде ягоды, листочки, травка). Вот какой талантливый русский народ! Нигде, кроме России не умеют так красиво расписывать деревянные предметы.

      В группе устраивали выставки изделий народно-прикладного искусства. Эти выставки помогали организовывать родители. Они приносили из дома изделия народно-прикладного искусства. Родители вместе с детьми приходили на выставку и любовались достоянием русских мастеров.

      - Сегодня, ребята, мы с вами отправимся на выставку. На этой выставке представлены предметы, сделанные руками русских мастеров. Нигде в мире не делают таких красивых предметов.

      На каждой выставке обязательно есть экскурсовод, который знакомит посетителей с экспонатами. Кто-то из вас будет экскурсоводом, а все остальные – гостями из разных стран. Они никогда не были в России, и первый раз видят такие прекрасные изделия. Экскурсовод должен рассказать иностранцам о предметах, сделанных русскими мастерами, так, чтобы вызвать их восхищение.

      Предлагаю детям по очереди быть экскурсоводами. Если у детей сразу не получится рассказ, даю рассказ-образец:

      - Перед вами совершенно необыкновенная посуда. На первый взгляд даже и не скажешь, что она сделана из дерева. Посмотрите, как красиво она расписана: на золотом фоне вы видите красивые завитки, ветки с разными ягодами – клубникой, рябиной, смородиной. Это изделия хохломской росписи. Хохлому русские мастера стали делать очень-очень давно, и секрет ее изготовления передавали из поколения в поколение. Поэтому сейчас вы можете восхищаться этой красивой посудой. В наших магазинах вы можете приобрести хохломские изделия на память о России и талантливом русском народе. 
3. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
      Работая с детьми, надо помнить, что впечатления детства глубоки и неизгладимы в памяти. Они образуют фундамент для развития его нравственных чувств, сознания и дальнейшего проявления их в общественно-полезной и творческой деятельности. 

      Серьезную помощь в деле патриотического воспитания дает обращение к детскому фольклору. Особенно необходимо его животворное, очищающее влияние для детей. Напившись из чистого родника, ребенок познает сердцем родной народ, станет духовным наследником его традиций, а значит, вырастет настоящим человеком.
      Вся работа, проведенная в течение года по использованию народного фольклора в воспитании патриотизма, дала прекрасные результаты. Дети использовали фольклор в повседневной жизни, они с удовольствием повторяли дразнилки, скороговорки, считалки, загадки.    
      Последовательное ознакомление дошкольников с произведениями народного творчества помогает им лучше понять мудрость русского народа. В результате у детей развивается интерес, любовь и уважение к своему народу, восхищение его талантом. Дети овладели знаниями о культуре и традициях русского народа, у них сформировано чувство патриотизма и любви к родному краю. Использование фольклора значительно обогатило речь детей, их речь стала более выразительной, четкой, они учились вслушиваться в звучащие слова.
      Через родную песню, сказку, овладевая языком своего народа, его традициями, обычаями дети получили первые представления о культуре своего народа. Любовь к Родине зарождается в детстве, в тот период развития ребенка, который отличается особой восприимчивостью. Обращение к отеческому наследию воспитывает уважение к земле, на которой живет ребенок, гордость за нее. Поэтому детям необходимо знать уклад жизни, быт, обряды, верования, историю своих предков, их культуру. Я считаю, что знание истории своего народа, родной культуры поможет детям в дальнейшем с большим вниманием и интересом относиться к истории и культуре других народов.
      Играя в народные подвижные игры, дети учились подчинять свои действия и желания коллективу, чувствовать ответственность за свои поступки. Дети проявляли заботу и взаимопомощь, стремление преодолеть личное желание  пользу других, взаимную выручку, умение подчиняться требованию сверстников.

      В итоге, дети в конце года показали следующие результаты качества знаний:

      * высокий уровень – 54 %;

      * средний уровень – 46 %. (Приложение № 1).
      В средней группе я планирую продолжать и расширять проводимую работу по своей теме, т.к. она всегда актуальна, а также необходимо как можно больше узнавать о народном творчестве русского народа.
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5. ПРИЛОЖЕНИЕ
	Ме-

сяц


С

Е
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Я
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Ь
	Фольклорная форма

1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки.

3.Скороговорки.

4. Пословицы,

поговорки.

5. Пальчиковая

игра.

6. Небылицы.

7. Дразнилки.

8. Загадки.

9. Колыбельные 

песенки.


	Тема

Чтение       «У нашего дядюшки четыре лошадушки:

потешки    Первая лошадь, пегая, мимо двора бегала,

                   Другая – гнедуха – ушла с голодухи,

                    Третью – савраску – увел со двора Тараска.

                    А четвертый – соловой. Его давит домовой.     

                    Сиди, Ерема, дома.

Заучивание считалки «Вышли мыши как-то раз

                                     Поглядеть, который час.

                                     Раз, два, три, четыре,

                                     Мыши дернули за гири.

                                     Вдруг раздался страшный звон.

                                     Убежали мыши вон».

Дифференциация звука «Р» посредством скороговорок.

«Сядем на пригорке, да расскажем скороговорки»,

«Все скороговорки, не переговоришь, не перевыговоришь».

Знакомство с пословицами о труде:

«Труд кормит, а лень портит», 

«Без труда не выловишь и рыбку из пруда»,

 «Хочешь есть калачи – не лежи на печи».

Заучивание пальчиковой игры «Пальчик-мальчик».

Заучивание небылицы «Память» Э.Успенского.

Знакомство с дразнилкой «Едет Ваня на быке».

Знакомство с загадками: «Отыскал я их в лесу,

                                            А теперь домой несу,

                                            Видишь – полное лукошко,

                                  Будем жарить их с картошкой».                    (Грибы).

«Шумит он в поле, и в саду,

Но в дом не попадет.

И никуда я не иду,

Покуда он идет». (Дождь).

                                           «Летит орлица по синему небу.

                                           Крылья распластала, 

                                           Солнышко застлала». (Туча).

Чтение колыбельной «А баю-баю-баю,

                                     Не ложися на краю…»




	Ме-

сяц   

О

К

Т

Я

Б

Р

Ь                                                                     
	   Фольклорная

форма

1. Потешки,

прибаутки.

2. Считалки.

3.Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе фольклора

6. Небылицы.

7. Дразнилки.

8. Загадки.

9. Колыбельные песенки.
	Тема

Чтение потешки «Сеть тяну, рыбу ловлю,

                                Попало немало: семь окуней,

                                Пятьдесят карасей, один ершок – 

                                И того в горшок. Ухи наварю,

                                     Деда с бабой накормлю.

Заучивание считалки «Шла кукушка мимо сада,

                                     Поклевала всю рассаду,

                                     И кричала: ку-ку, мак –

                                     Отжимай один кулак!».

Упражнение в дифференциации звука «С».

Скороговорки «Купила бабуся бусы Марусе».

«Сорок сорок в короткий срок съели сырок».

«У Сани и Сени в сетях сом с усами».

Знакомство с пословицами об учении:

«Ученье – свет, а неученье – тьма»,

«Повторение – мать учения»,

«Красна птица пером, а человек умом»,

«Человек неученый, что топор неточеный».

Пальчиковая игра «Этот пальчик – дедушка…».

Чтение небылицы «Где поставить запятую?» Б.Заходера.

Чтение дразнилки «Попрошайка» С.Маршака.

Знакомство с загадками: 

«Вырос в поле дом, полон дом зерном.

Ставни заколочены, стены позолочены.

Ходит дом ходуном, на столбе золотом».                                                                                                                                                                                                                                                

(Колос).

«Сто одежек,                                  «Квохчет, квохчет,          

Все без застежек». (Капуста).       Детей созывает,

                                                         Всех под крыло собирает».

«Сам худ, голова с пуд» (Молоток).                                  (Курица). 

«Три братца пошли                Два братца купаются,

На речку купаться,               А третий на берегу валяется.»

                                                                    (Коромысло и ведра).

Чтение колыбельной песенки «Ночь пришла, темноту привела…»

Чтение русской народной песенки «Скок-поскок, молодой дроздок».




	Н

О

Я

Б

Р

Ь                                                                                    
	1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки.

3.Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе 

фольклора.

6. Небылицы.

7. Дразнилки.

8. Загадки.

9. Колыбельные 

песенки.
	Чтение потешки: «Уж, ты, водичка-вода, беги быстренько,

                                 Крути мельницу-веретенницу.

                                 Я на меленку приду, я муку намелю,

                                 Пирогов напеку, всех детей угощу».

Заучивание считалки «Шла кукушка мимо леса

                                     За каким-то интересом.

                                     Инти-инти-интерес,

                                     Выходи на букву «С».

Дифференциация звуков «Ш», «К».

Скороговорки: «Кукушка кукушонку

                          Купила капюшон.

                          Надел кукушонок капюшон

                          Как в капюшоне он смешон».

«У Маши мошка в каше.

Что делать нашей Маше?

Сложила кашу в плошку,

И накормила кошку».

                           «Шапкой Мишка шишки сшиб».

Знакомство с пословицами и поговорками о дружбе, о друзьях.

«Нет друга – ищи, а найдешь – береги»,

«Старый друг лучше новых двух»,

«Не имей сто друзей, а имей сто друзей».

Пальчиковая гимнастика «В гости к пальчику большому».

Заучивание небылицы «Небылицы в лицах».

Заучивание дразнилки «Ваня-Ваня, простота!

                                       Купил лошадь без хвоста!

                                       Сел задом наперед,

                                       И поехал в огород».

Знакомство с загадками: «В брюхе баня, в носу решето,

                                           На голове пупок,

                                           Всего одна рука,

                                           И та на спине». (Чайник).

«Нос стальной,                          Стеклянный домик на окне

Хвост льняной»                         С прозрачною водой.

       (Иголка и нитка).                С камнями и песком на дне,

                                                     И с рыбкой золотой.

                                                                                  (Аквариум)

Чтение колыбельной песенки «Ой, люли-люли-люли,

                                                   Прилетели журавли».

Чтение русской народной песенки «Как у нашего соседа,

                                                            Весела была беседа…»


	Д
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Р

Ь


	1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки.

3. Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе фольклора

6. Небылицы.

7. Дразнилки.

8. Загадки.

9Колыбельные песенки.
	Чтение потешки «Ух, ты, зимушка-зима,     

                            Ветер воет, вьюга вьет

                            Ты с морозами пришла.     

                            Вдоль по улице метет».      

Заучивание считалки «Дора, дора, помидора,

                                     Мы в саду поймали вора…»

Упражнение в дифференциации звуков «Р», «К», «Г».

Скороговорки: «Ехал грека через реку.

                          Видит грека – в реке рак.

                          Сунул грека руку в реку,

                          Рак за руку греку – цап».

«Краб крабу сделал грабли,        «В броню закован рыцарь-рак,

Подал грабли крабу краб,           Но раку рак совсем не рад».

- Грабь граблями, гравий, краб».    

Знакомство с пословицами и поговорками о дружбе:

«Крепкую дружбу и топором не разрубишь»,

«Человек без друзей, что сокол без крыльев»,

«Птица  сильна крыльями, а человек друзьями».

Пальчиковая игра: «Палец толстый и большой

                                 В сад за сливами пошел…»

Чтение небылицы: «Богат Ермошка – 

                                 У него собака да кошка,

                                 Петушок да курочка,

                                 Селезень да уточка.

                                 Вот так кошка – на окошке

                                 Шьет рубашонку для Ермошки».

Заучивание дразнилки: «Вова-Вова карапуз,

                                        Съел у бабушки арбуз.

                                        Бабушка ругается,

                                        Вова отпирается:

                                        - Это, бабушка, не я!

                                        Это кошечка твоя».

Знакомство с загадками: «Два коня у меня, два коня.

                                           По воде они возят меня.

                                А вода тверда словно каменная!» (Коньки).

«Красавица какая             «Какой это мастер на стекла нанес

Стоит, светло сверкая.      И листья, и травы, и заросли роз».       

Как пышно убрана…        (Мороз).

Скажите, кто она?» 

(Новогодняя елка).           

Чтение колыбельной песенки: «Ой, баиньки-баиньки –

                                                    Купим сыну валенки…».


	Я

Н

В

А

Р

Ь
	1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки.

3. Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе фольклора

6. Дразнилки.

7. Небылицы.

8. Загадки.

9Колыбельные песенки.
	Чтение прибаутки: «Ой, сердит мороз!      

                                 Ветки снегом занес.    

                                 Хватает за нос,              

                                 Щиплет до слез.         

                                 Ребятишки не пугаются,

                                 На саночках катаются.  

Заучивание считалки: «Эй, Иван! Полезай в стакан,

                                      Отрежь лимон и выйди вон».

Дифференциация звука «Щ».

Скороговорки: «Этой щеткой чищу брюки,

                          Этой щеткой башмаки.

                          Этой щеткой чищу зубы,

                          Все три щетки мне нужны».

«Два щенка щека к щеке

щиплют щетку в уголке»

                           «Щуки недаром щенок опасается,

                           Щука не щиплет, а сразу кусается».

Знакомство с пословицами  и поговорками о хлебе:

«Хлеб – всему голова», «Худ обед, когда хлеба нет»,

«Слава миру на земле, слава хлебу на столе»,

«Хлеб на стол, и стол – престол».

Пальчиковая игра «По грибы».

Знакомство с дразнилкой «Жадина».

Знакомство с небылицей: «Ехала деревня мимо мужика,

                                            Вдруг из-под собаки лают ворота,

                                            Выскочила палка с бабою в руке,

                                            И давай дубасить коня на мужике.

                                            Лошадь ела сало, а мужик овес.

                                         Лошадь села в сани, а мужик повез».

Заучивание загадок: «Гость гостил, золотой мост мостил –

                            Без топора, без ножа, без железного долота».

                                                                                         (Мороз).

«Его весной и летом                 «В воде живет,

Мы видели одетым,                  Там ест и спит,

А осенью с бедняжки               И никогда не говорит». (Рыба)                                               

Сорвали все рубашки.              «Рассыпала Лукерья

Но зимние метели                    Серебряные перья                

В меха его одели».                    Закрутила, замела,           

(Дерево).                                     Стала улица бела» (Зима)                                

Чтение колыбельной песенки «Баю-баю-баинька,

                                                   Прибежал заинька…»
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	1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки. 

3Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе фольклора

6. Небылицы.

7. Дразнилки.

8. Загадки.

9. Колыбельные песенки
	Чтение прибаутки:  

«Я на камушке сижу,         Огород свой горожу,  

Я все колышки тешу.         Да все колышки тешу.       
Да топор в руке держу,     Я капустку посажу».

Заучивание потешки: 

«Ты мороз, мороз, мороз,      А мы саночки возьмем,
Не показывай свой нос,           Мы на улицу пойдем

Уходи скорей домой,                Сядем в саночки-самокаточки

Стужу уводи с собой.             А с горы-то – ух!
В снег пушистый – бух!

Заучивание считалки: «Раз, два, три, четыре, пять,

                                      Мы собрались поиграть.

                                      К нам сорока прилетела,

                                      И тебе водить велела».

Дифференциация звука «С», «Р». Скороговорки:

«Сорок сорок для своих сорочат

Сорок сорочек, не ссорясь, строчат.

Сорок сорочек прострочены в срок –

Сразу поссорились сорок сорок».

«Хитрую сороку поймать – морока,

А сорок сорок – сорок морок».

Знакомство с пословицами и поговорками, высмеивающих лентяев:

«Спишь, спишь, а отдохнуть некогда»,

«Лень лени за ложку взяться, не лень лени обедать».

«Не сиди, сложа руки, так и не будет скуки».

Пальчиковая игра: «Семья могучая».

Чтение небылицы «Повар» О.Григорьева.

Заучивание дразнилки: «Неряшка».

«Коля, маленький лентяй,            Под столом ремень и брюки,

За собою убирай!                         На полу рубашка,

У тебя ленивы руки:                    Николай – неряшка!»

Знакомство с загадками. 
«Растет она вниз головою,      «Что за звездочки сквозные

Не летом растет, а зимою.       На пальто и на платке?                         
Но солнце ее припечет –          Все сквозные, вырезные,                      
Заплачет она и умрет».             А возьмешь – вода в руке?»

(Сосулька).                                                          (Снежинка).                                                          
Чтение русской народной песенки «Совушка».


	М

А

Р

Т
	1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки.

3 Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе фольклора.

6. Небылицы. 

7. Дразнилки.

8. Загадки.

9 Колыбельные песенки.


	Чтение прибаутки: «Расти коса до пояса,

                                Не вырони ни волоса.

                                Расти, косынька, не путайся,

                                Дочка, маму слушайся.

Заучивание считалки: «Где ты сон? Дома.

                                      Кто с тобой? Дрема.

                                       Рядом с ней угомон.

                                       Кто не спит, выйди вон».

Упражнение в дифференциации звука «Ш».

Скороговорки: «Мышонку шепчет мышь:

                           «Ты все шуршишь – не спишь».

                           Мышонок шепчет мыши:

                           «Шуршать я буду тише».

«Шесть мышей в камыше шуршат».

«Шли сорок мышей, несли сорок грошей,

Две мыши поплоше, несли по  два гроша».

Знакомство с пословицами и поговорками о матери, материнской любви: «От солнышка тепло, от матушки добро», «Без матери пропадут и детки», «У мамы теплое сердечко и ласковое словечко», «Материнская ласка конца не знает».

Пальчиковая игра «Боровики».

Заучивание небылицы: «Хохотальная путаница». Ю.Мориц.

Чтение дразнилки: «Хвастун Илья,

                                 Где же храбрость твоя?

                                 Ты от мошки-комара

                                 Под крыльцо залез вчера,

                                 Паучишку увидал –

                                 И со страху в грязь упал!»

Знакомство с загадками: «Ходит полем из края в край

                                          Режет черный каравай (плуг).

Черный огонь 

Прыгает в огонь (кочерга).                                                          

                               Маленький шарик все обшарит,

                               Обежит теремок и опять в уголок (веник).

Чтение колыбельной песенки: «Люли, люли, люли

                                                     Прилетели гули,

                                                     Сели гули на кровать,

                                                     Стали гули ворковать,

                                                     Тихо Машу усыплять:

                                                     «Спи, малютка, почивай,

                                                     Глаз своих не открывай!».


	А
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Ь

	1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки.

3Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе фольклора.

6. Небылицы.

7. Дразнилки.

8. Загадки.

9 Колыбельные песенки.


	Чтение прибаутки: «Дождь, дождь, дождень».

Заучивание считалки: «Среди белых голубей

                                      Скачет шустрый воробей.

                                      Воробушек-пташка, серая рубашка,

                                      Откликайся, воробей,

                                      Вылетай-ка, не робей».

Дифференциация звука «Ж». Скороговорки:

«Уж ужу ужасно рад:

Уж они поговорят!».

                                      «Испугались медвежата,

                                      Еж с ежихой и с ежонком,

                                      Чиж с чижихой и с чижонком,

                                      Стриж с стрижихой и стрижонком».

«Встретил в чаще еж ежа:

- Как погода, еж?

- Свежа.

И пошли домой, дрожа,

Сгорбясь, сьежась два ежа».

Знакомство с пословицами и поговорками о храбрости, смелости:

«Смелый там найдет, где робкий потеряет», «Смелость города берет», «Волков бояться – в лес не ходить».

Пальчиковая игра «Ладушки».

Чтение небылицы: 

«Рано утром, вечерком,                Волк старался переплыть

Поздно на рассвете                       Миску с пирогами.

Бабка ехала верхом                       Кто-то на небо взглянул –

В нанковой карете.                        Там землетрясенье.

А за нею во всю прыть,                 Отчего-то кот чихнул, -

Тихими шагами                              Завтра воскресенье».

Заучивание дразнилки «Малоежка».

Знакомство с загадками: «Стоит ствол, на стволе кол.

                                         На колу дворец, во дворце певец». (Скворец).                    

«Два рога – не бык,

Шесть ног без копыт.                             «Кто первый 

Летит – так воет,                                     Землю пашет».

Сядет – землю роет» (Жук).                               (Червяк).

Чтение русской народной песенки «Лунь». 




	М

А

Й
	1. Потешки, прибаутки.

2. Считалки.

3. Скороговорки.

4. Пословицы, поговорки.

5. Пальчиковые игры на основе фольклора.

6. Небылицы.

7. Дразнилки.

8. Загадки. 

9.Колыбельные песенки.
	Чтение прибаутки:  «Солнышко выгляни      

                                  Красное высвети,                

                                  На холодную водицу    

                                  На шелковую травицу

                                  На аленький цветочек           

                                  На кругленький лужочек.

Заучивание считалки: «На златом крыльце сидели

                                      Царь, царевич, король, королевич,

                                      Сапожник, портной,

                                      Кто ты такой? Говори поскорей,

                                 Не задерживай добрых и честных людей».

Дифференциация звуков «Л», «М».

«Маленькая болтунья           «Наши руки были в мыле,

Молоко болтала,                    Мы посуду сами мыли,

Молоко болтала,                    Мы посуду мыли сами,

Да не выболтала».                  Помогали нашей маме».

                    «Мама Милу мыла мылом.

                    Мила мыло не любила».

Знакомство с пословицами и поговорками, высмеивающих хвастунов: «Не верь чужим речам, а верь своим очам», «Рано пташечка запела, как бы кошечка не съела», «Куй железо, пока горячо».

Пальчиковая игра «Сорока-белобока».

Заучивание небылицы: 

«Как по речке, по реке,      - Я не краской, не помазкой,

Ехал рыжий на быке.          Я на солнышке лежал,

Рыжий красного спросил:    Кверху бороду держал».

- Чем ты бороду красил?

Чтение дразнилки: «Замарашка».

Знакомство с загадками: 

«Дом стоит под старой елкой –             От зари и до зари.

В нем живет моя семья.                          Нас найти в лесу нетрудно:

Я несу туда иголки,                                 Лишь под ноги посмотри.

Приношу добычу я.                                 Назови меня скорей.

Мы в работе поминутно                          Я – рабочий…». (Муравей).

                                      Летит орлица

                                      По синему небу.

                                      Крылья распластала,

                                      Солнышко застлала. (Туча).

Чтение колыбельной песенки: «Ночь прошла, темноту увела…».




НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ И ПОСЛОВИЦЫ

                             Январь

      Январь – году начало, зиме середина.
      Солнце – на лето, зима – на мороз.

      Январь два часа прибавит.

      Январь – перелом зимы.

                             Февраль

      Февраль три часа прибавит.

      Вьюги да метели под февраль полетели.

      Февраль лютый, спрашивает как обутый?

      Февраль воду подпустит, март подберет.

      Февраль богат снегом, апрель – водой.

      Февраль силен метелью, март – капелью.

      Как февраль, ни злися, как ты, март, ни хмурься, а весною пахнет.

                             Март

      Март – протальник.

      Мартушка закрутит вертушку.

      В марте сзади и спереди зима.

      И март на нос садится.

      Хоть и марток, а поддевай двое порток.

      Март неверен: то плачет, то смеется.

      Март сухой, да мокрый май – будет каша и каравай.

      Ни в марте воды, ни в апреле травы.

      В марте и курица из лужи напьется.

                             Апрель
      Апрель - снегогон.

      Апрельские ручьи землю будят.

      Апрель – с водою, май – с травою.

      Мокрый апрель – хорошая пашня.

      Не ломай печи – еще апрель на дворе.

      Ни холоднее марта, ни теплее мая не бывает апрель.

      В апреле земля преет, ветрено и теплом веет.

      Апрель всех напоит.

      Где в апреле река, там в июле лужица.

                             Май

      Малая птичка соловей, а март знает.

      Пришел месяц май – коням корму дай, а сам на печь полезай.

      Одна майская роса – коням лучше овса.

      Пришел месяц май – под кустиком рай.

      Майский мороз не выдавит слез.

      Май леса наряжает, лето в гости ожидает.

      Дождь в мае хлеба поднимает.

                             Июнь

      Июнь с косой по лугам прошел, а июль с серпом за хлебом побежал.

      Июнь-скопидом мужику урожай копит.

      Пришел июнь – на рыбалку плюнь.

                             Июль

      Июль – макушка лета.

      В июле на дворе пусто, да на поле густо.

      Июль – страдник.

      Июль – хоть разденься, а легче не будет.

      Не топор кормит мужика, а июльская работа.

                             Август

      У мужика в августе три заботы: и косить, и пахать, и сеять. 

      В августе серпы греют, вода холодит.

      Овсы да льны в августе смотри.

      Август разносол – всего много.

                             Сентябрь

      В сентябре лист на дереве не держится.

      В сентябре одна ягода, и то горька рябина.

      В сентябре огонь и в поле, и в избе.

      В сентябре мужика не изба греет, а цеп.

                             Октябрь

      В октябре – ни на колесах, ни на санях.

      Октябрь землю покроет, где листком, где снежком.

      В октябре и изба с дровами.

                             Ноябрь

      Холоден батюшка октябрь, а ноябрь его перехолодил.

      В ноябре зима с осенью борются.

      Ноябрьские ночи до снега темны.

      Ноябрь-полузимник: мужик с телегой прощается, в сани забирается.

                             Декабрь

      Декабрь студен, на всю зиму землю студит.

      Декабрь год кончает, зиму начинает.

      Декабрь глаз снегами белит да ухо морозом рвет.

      Декабрь и замостит, и загвоздит, и саням ход даст.

ПРИМЕТЫ НА ТЕМУ ОБ ИЗМЕНЕНИЯХ В ПРИРОДЕ

      Пока лист с вишни не опал, сколько бы снегу не выпало, зима не наступит.

      Листья на дубу развиваются – улов щук начинается.

      Когда цветет черемуха, лови лещей.

      При закате облако колечками – к дождю.

      Солнце в туман садится – к дождю.

      Туманный круг около солнца – к метели.

      Багровые зори – к ветру.

      Месяц ясный – к суху.

      Чистые звезды зимой – к холоду, летом – к ясной погоде.

      Сильный ветер во время дождя – к хорошей погоде.

      Гром зимой – к сильным ветрам.

      Молния зимой – к буре.

      Чем зеленее радуга, тем больше дождя.

      Высокая круглая радуга – к хорошей погоде, низкая и пологая – к ненастью.

      Радуга красная – погода ясная.

      Если радуга с утра, то не жди добра, а если к вечеру, то бояться нечего.

      Тучи до восхода – к дождю.

      Синие вечерние облака – к перемене погоды.

      Парит – перед дождем.

      Солнечный дождь скоро пройдет.

      Если дождь крупным станет – скоро перестанет.

      Туман стоит над лесом – будет дождь, пойдут грибы.

      Туман стелется по воде – к хорошей погоде.

      Зимой дым столбом – к морозу.

      Шумит лес зимой – ожидай оттепели.

      Шумит дубравушка летом – к непогоде. 

      Убыль реки – к дождю, прибыль – к хорошей погоде.

      Сухие ветки с деревьев валятся в тихую погоду – к дождю.

      Ноготки просыпаются к полудню – быть грозе.

      Одуванчики сжимают свои головки – к дождю.

ПРИМЕТЫ НА ТЕМУ УРОЖАЯ

      До поры, до времени не сеют семени.

      Кто рано сеет – семян не теряет.

      Днем раньше посеешь, неделей раньше пожнешь.

      Весной час упустишь – годом не наверстаешь.

      Всякое семя знает свое время.

      Ранний пар родит пшеницу, а поздний – метличку.

      Ранний посев к позднему в амбар не ходит.

      Землю согрело – не опоздай с посевом.

      Жаворонок запел – пора выходить на пашню.

      Сей ячмень, когда загудит слепень.

      Молодые галчата кричат – время сеять овес.

      Лягушка квакает – овес скачет.

      Сей пшеницу, когда весна стоит красными днями.

      Сей овес до распускания осин.

      Самый поздний посев овса, когда расцветут яблони.

      Земляника красна – не сей овса напрасно.

      Рябина зацветает – пора сеять лен.

      Когда на елке шишки красные, а на сосне зеленые – сей ячмень.

      Сей ячмень в грязь – будешь князь.

      Гречиху сей, когда трава хороша.

      Когда распускается дуб – сей горох.

      В цвету трава – косить пора.

      Перестоялась трава – не сено, а труха.

      Рожь две недели зеленится, две недели колосится, две недели наливается, две недели подсыхает да две недели поклоны бьет, жать себя просит: торопись, говорит, а то зерно уплывет.

      Лен две недели цветет, четыре недели спит, а на седьмую – семя летит.

ПРИМЕТЫ, СВЯЗАННЫЕ С ЖИВОТНЫМИ, НАСЕКОМЫМИ, ПТИЦАМИ

      Заяц и белка рано линяют – к ранней весне.

      Если осенью шерсть у зайца побелеет – скоро наступит зима.

      Увидал грача – весну встречай.

      Грач на горе – весна на дворе.

      Жаворонок – к теплу, зяблик – к стуже.

      Журавушка курлычет – о тепле весть подает.

      Чайка прилетела – лед идет.

      Лошадь топает, бьет задней ногой – к ненастью.

      Овцы летом блеют – перед дождем.

      Когда осел мечется и кричит, будет дождь.

      Птицы ощипываются – к дождю.

      Курицы рано садятся на насест – к морозу.

      Чем выше на насест садятся куры, тем сильнее будет мороз.

      Курицы купаются в песке – к дождю.

      Гуси хлопают крыльями, а свиньи чешутся – к морозу.

      Петух не в пору поет – к вёдру.

      Мухи и комары назойливее – к дождю.

      Ласточки низко летают – к дождю, высоко – к вёдру.

      Ласточки порхают над водой – к дождю.

      Ранний щебет жаворонков – к теплой погоде.

      Жуки жужжат – к непогоде.

      Муравьи прячутся – к грозе или сильному дождю.

      Если пчела сидит в улье и гудит – жди дождя.

      Если пчелы с самого раннего утра направляются за добычей – жди хорошей погоды.

      Усиленная работа пауков – к теплу и хорошей погоде.

      Кошка крепко спит – к теплу.

      Кошка в клубок – мороз на порог.

      Лошадь фыркает – к теплу.

      Если скот в круг собирается – к дождю.

      Кошка скребет пол – на ветер, на метель.

      Гусь лапу поднимет – холод ожидает.

      Гусь нос под крыло прячет – к холоду.

      Куры хвостами вертят – к метели.

      Курица на одной ноге стоит – к стуже.

      Птицы примолкли – ожидай грома.

      Снегирь под окном чирикает – ожидай оттепели.

      Галки стаями летят – на дождь.

      Когда дятлы очень слышны – будет дождь.

      Лягушки молчат перед холодной погодой.

      В хорошую погоду комаров мало – жди ненастья.

      Птицы вьют гнезда на солнечной стороне деревьев – к холодному лету.

      Белка строит гнездо низко на дереве – к морозной зиме, высоко – к теплой.

      Много ягод – к холодной зиме.

      Если летом дождь редкий – ожидай грибов.
ИГРОВОЕ УПРАЖНЕНИЕ «ОТГАДАЙ ЗАГАДКУ – РАССКАЖИ ПОТЕШКУ»
Мохнатенька, усатенька,               - Кисонька-мурысонька, где ты была?

Сядет – песенку поет.                    –На мельнице.

                             (кошка)               - Кисонька-мурысонька, а что там делала?

                                                          - Муку молола.

                                                          - Кисонька-мурысонька, а что из муки пекла?

                                                          - Пирожки.

                                                          - Кисонька-мурысонька, а с кем ела?

                                                          - С детками.

У порога плачет, коготочки прячет.             Как у нашего кота

Тихо в комнату войдет,                                  Шубка очень хороша,

Замурлычет, запоет.                                        Как у котика усы

                               (кот)                                   Удивительной красы.

                                                                           Глаза смелые,

                                                                           Зубки белые.

                                                                           Выйдет котя в огород – 

                                                                           Всполошится весь народ:

                                                                           И петух и курица

                                                                           С деревенской улицы.

       Идет, бредет, бородой трясет,                   Привяжу я козлика

       Травки просит: «Ме-е-е!»                          К белой березке.

                                    (козел)                             Привяжу рогатого

       Бородой трясет, лыко дерет,                      К белой березке:

       А лаптей не плетет.                                    Стой мой козлик,

                                     (козел)                            Стой не бодайся.

                                                                             Белая березка,

                                                                             Стой не качайся.

          С бородой, а не старик,                            Идет коза рогатая,

          С рогами, а не бык,                                   Идет коза бодатая,

          Доят, а не корова,                                      Ножками топ-топ,

          Лыко дерет, а лаптей не плетет.               Глазками хлоп-хлоп,

                                          (коза)                           Кто каши не ест,

                                                                               Молока не пьет,

                                                                               Забодает, забодает, забодает.

          Один костер весь мир согревает.             – Солнышко-ведрышко!

                                           (солнце)                      Взойди поскорей,

           Что выше леса, краше света,                    Освети, обогрей

           Без огня горит.                                           Телят да ягнят,

                                           (солнце)                       Еще маленьких ребят.

             Гребешок аленький                                         - Петушок, петушок,

             Кафтанчик рябенький.                                    Золотой гребешок,

             Двойная бородка,                                             Масляна головушка,

             Важная походка.                                               Шелкова бородушка,

             Раньше всех встает,                                          Что ты рано встаешь,

             Голосисто поет.                                                 Деткам спать не даешь?

                                (петух)

              Как снег бела, как сажа черна.                       Сорока-сорока кашу варила,

              Вертлява, как бес,                                            Деток кормила.

              Повертелась и в лес.                                        Этому дала, этому дала,

                                 (сорока)                                          Этому дала, этому дала.

                                                                                          А этому не дала:

                                                                                          Ты воды не носил,

                                                                                          Дров не рубил,

                                                                                          Каши не варил – 

                                                                                          Тебе нет ничего!

               Что за зверь лесной,                                        Скачет зайка маленький

               Встал как столбик                                            Около завалинки.

               Под сосной и стоит                                          Быстро скачет зайка

               Среди травы,                                                     Ты его поймай-ка.

               Уши больше головы.                                   

                                      (заяц)                                          

                С неба пришел, в землю ушел.                      Дождь, дождь, дождень,

                                                                                           Поливай весь ячмень,

                Меня часто просят, ждут,                               На бабью рожь,

                А только покажусь,                                         На мужичий овес,

                Так прятаться начнут.                                     На девичью гречу,

                                                                                           На мальчишье просо – 

                Шел долговяз,                                                  На колхозные поля.

                В сыру землю увяз.

                                           (дождь)

                Крашеное коромысло                                    Радуга-дуга,

                Через реку повисло.                                       Не давай дождя,

                                                                                          Давай солнышка –

                Поднялись врата,                                            Колоколнышка.

                Всему миру красота.

                                        (радуга)

                  Зернышки клюет,                                           - Курочка-рябушечка,

                  Деток зовет:                                                    Куда ты пошла?

                  «Ко-ко-ко, ко-ко-ко,                                      - На речку.

                  Не ходите далеко».                                        – Курочка-рябушечка,

                                        (курица)                                    Зачем ты пошла?

                                                                                           - Курочка-рябушечка,

                                                                                           Зачем тебе водичка?

                                                                                           - Цыпляток поить.

                                                                                           - Курочка-рябушечка,

                                                                                           Как цыплятки просят пить?

                                                                                           - Пи-пи-пи-пи-пи-пи!

                  Днем сидит, сладко спит,                               Ах ты, совушка-сова,                                                                                             

                  Ночью летает, людей пугает.                         Ты, большая голова!

                                         (сова)                                          Ты на дереве сидела,

                                                                                             Головою ты вертела – 

                                                                                             Во траву свалилася,

                                                                                             В яму покатилася!

                  Посреди двора, стоит гора,                             Дай молочка, Буренушка,

                  Спереди вилы, сзади метла.                            Хоть капельку – на донышко!

                                           (корова)                                    Ждут меня котята,

                                                                                             Малые ребята.

                                                                                             Дай им сливок ложечку,

                                                                                             Творогу немножечко.

                                                                                             Всем дает здоровье,

                                                                                             Молоко коровье.

                 Гудит мохнатенький,                                        Пчелы гудят,

                 Летит за сладеньким.                                        В поле летят.

                                           (пчела)                                      С поля идут –                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                              Медок несут.

                 В небе звездочки горят,                                    Ночь пришла,

                 Птицы спят и рыбки спят,                                Темноту привела.

                 Спят цветы в саду на грядках,                         Задремал петушок,

                 Ну а мы в своих кроватках.                              Запел сверчок.

                                           (ночь)                                        Вышла маменька,

                                                                                             Закрыла ставенку.

                                                                                              Засыпай, баю-бай.

                 Над рекой заря встает                       Ночь прошла, темноту увела.

                 На дворе петух поет,                        Замолчал сверчок, запел петушок.

                  Умываются котята,                              Встала маменька, открыла ставенку.

                Просыпаются ребята.                         «Здравствуй, солнышко –      

                                         (утро)                          Колоколнышко!»                                                                           

                 Маленький мальчишка                                 Тюшки, тютюшки,

                 В сером армячишке,                                     На горе воробушки.

                 По дворам шныряет,                                     Там Ваня был,

                 Крохи собирает.                                            Воробушка поймал.

                 В полях ночует,

                 Коноплю ворует.

                                      (воробей)

                По горам, по долам,                                      Вот ударил в барабан

                Ходит шуба да кафтан.                                 Барабанщик баран!

                                      (баран)                                      Громко бить по барабану

                                                                                        Очень нравится барану.                                                                                

                По лужку он важно ходит,                           Выходили гуси,

                Из воды сухим выходит.                              Выносили гусли.

                Носит красные ботинки,                              Раз по струнам провели – 

                Дарит мягкие перинки.                                Все деревья зацвели.

                                        (гусь)

                 Хитрая плутовка,                                         Лиса по лесу ходила,

                 Рыжая головка.                                            Звонки песни выводила,

                 Хвост пушистый – краса,                            Лиса лычки драла,

                 А зовут ее …(лиса).                                     Лиса лапотки сплела.

                Не земледелец, не кузнец,                        Ходит конь по бережку,

                Не плотник, а первый                               Вороной по зеленому,

                На селе работник.                                     Он головушкой потряхивает,

                                         (лошадь)                           Золотой уздой побрякивает.

                                                                                    Все колечушки-то бряк, бряк, бряк!

                                                                               Золотые они – звяк, звяк, звяк!

                Заворчал живой замок,                                Баю, баю, баю-бай,

                Лег у двери поперек                                    Ты собачка не лай.

                Две медали на груди,                                  Белолоба, не скули,

                Лучше в дом не заходи.                              Мою дочку не буди.

                                           (собака)

                Рассыпала Лукерья,                                    Ух, ты, зимушка-зима,

                Серебряные перья,                                      Ты с морозами пришла.

                Закрутила, замела                                        Ветер воет, вьюга вьет

                Стала улица бела.                                        Вдоль по улице метет.

                                            (зима)

                Серовато, зубовато –                                     А баю-баю-баю,

                По полю рыщет,                                            Не ложися на краю;

                Телят, ягнят ищет.                                         Придет серенький волчок,

                                      (волк)                                        Тебя схватит за бочок.

                                                                                         И утащит во лесок,

                                                                                         Под ракитовый кусток;

                                                                                         Там птички поют,

                                                                                         Тебе спать не дадут.

                 Малы, а в дому                                               Мыши водят хоровод,

                 Хозяйкам не милы.                                        На лежанке дремлет кот.

                                      (мыши)                                       Тише мыши, не шумите,

                                                                                          Кота Ваську не будите.

                                                                                          Вот проснется Васька-кот,

                                                                                          Разобьет весь хоровод.

                 Хвост крючком,                                              Свинка Ненила

                 Рыльце пятачком.                                           Сыночка хвалила:

                 В два ряда пуговицы.                                     – То-то хорошенький,

                                      (свинья)                                      То-то пригоженький:

                                                                                           Ходит бочком,

                                                                                           Ушки торчком,

                                                                                           Нос пятачком!

                 Не сеют, не сажают,                                        Расти коса до пояса,

                 Сами вырастают.                                             Не вырони ни волоса.

                                      (волосы)                                       Расти, косонька, до пят –

                                                                                            Все волосоньки в ряд.

                                                                                            Расти, коса, не путайся, -

                                                                                            Маму, дочка, слушайся.

                   Что можно увидеть                                         Вот и люди спят,

                   С закрытыми глазами.                                    Вот и звери спят.

                                       (сон)                                              Птицы спят на веточках,

                                                                                              Лисы спят на горочках,

                                                                                              Зайцы спят на травушке,

                                                                                              Утки – на муравушке,

                                                                                              Детки все – по люлечкам…

                                                                                              Спят-поспят,

                                                                                              Всему миру спать велят.

                   Всегда шагаем мы вдвоем,                              Ой, баиньки-баиньки,

                   Похожие как братья.                                        Купим сыну валенки,

                   Мы за обедом под столом,                              Купим сыну валенки –

                  А ночью под кроватью.                                      Бегать по завалинке,

                                  (Сапоги, ботинки)                               А еще сапожки,

                                                                                                Сапожки на ножки – 

                                                                                                Бегать по дорожке.

                 Отыскал я их в лесу,                                            - Ножки, ножки,

                 А теперь домой несу.                                           Где вы были?

                 Видишь – полное лукошко.                                 – За грибами в лес ходили.

                 Будем жарить их с картошкой.                           – Что вы, ручки, работали?

                                           (грибы)                                        - Мы грибочки собирали.

                                                                                                - А вы, глазки, помогали?

                                                                                                - Мы искали, да смотрели,

                                                                                                Все пенечки оглядели.

                                                                                                Вот и Ванюшка с грибком,

                                                                                                С подосиновичком!

                Летом в огороде – свежие зеленые,                    Огуречик, огуречик!

                А зимою в бочке – вкусные, соленые.                Не ходи на тот конечик –

                Отгадайте, молодцы,                                            Там мышка живет,

                Как зовут нас… (огурцы).                                    Тебе хвостик отгрызет.

                Вырос в поле дом                                                   Тара-тара-тара-ра!

                Полон дом зерном.                                                 Как из нашего двора

                Стены позолочены,                                                Выезжают трактора.

                Ставни заколочены.                                               Будем землю пахать,             

                Ходит дом ходуном                                               Будем хлеб засевать!

                На столбе золотом.                                                 Будем рожь молотить!

                                              (колос)                                        Малых детушек кормить!

                 Кто на себе свой дом носит?                                Улитка, улитка,

                                              (улитка)                                      Высунь рога!

                                                                                                  Дам кусок пирога,

                                                                                                  Да кувшин молока.

                Я большой и неуклюжий,                                      Медведь, медведь,

                Я душистый мед люблю.                                       Розгонь тучу:

                Чтоб спастись от зимней стужи,                           Дам тебе овса кучу.

                До весны в берлоге сплю.

                                              (медведь)

Дидактическая игра «Назови пословицу к картине»
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                   Дидактическая игра для старшего дошкольного возраста

                                   «Назови пословицу к картинке»
       Цель: Помочь детям понять смысл русских народных пословиц. Закрепить знания о русских народных пословицах. Развивать память, внимание к слову и языку.
       Ход игры: В игре участвует подгруппа детей до 10 человек. Каждому раздаются карточки (по 2-3 шт.), перевернутые обратной стороной. По кругу дети показывают свои рисунки, другие называют пословицу; ребенок, угадавший первый, получает фишку за правильный ответ. Выигрывает тот, у кого наберется большее количество фишек. 

